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Was ist die Restaurative Justiz?
Die Restaurative Justiz (R]) ist eine Justizphilosophie, welche sich darauf
konzentriert, die direkt Betroffenen eines Verbrechens in einen freiwilli-
gen, gemeinsamen Prozess einzubeziehen. Ziel ist, Titern, Optern und
weiteren Betroffenen die Méglichkeit zu geben, die Tat aufzuarbeiten und
gemeinsam Losungen zu finden, um mit den Konsequenzen der Tat
umzugehen: Die Restaurative Justiz fokussiert sich auf die Heilung von
Traumata, Wiedergutmachung und die Wiederherstellung von Bezichun-
gen. Von Titern wird erwartet, dass sie Verantwortung fiir ihre Tat und
die daraus resultierenden Konsequenzen iibernehmen und konkrete Schrit-
te planen, um die Riickfilligkeit zu reduzieren.
R] ist kein spezifisches Modell, sondern eine Philosophie basierend auf
Theorien und Praktiken, die flexibel auf eine Vielzahl von Konfliktsitua-
tionen, Verbrechen, Missbrauchen usw. angewendet werden kann.

Weshalb braucht es die Restaurative Justiz?
Der Fokus in Strafprozessen liegt auf dem Titer. Viele Opfer fishlen sich
alleine gelassen. Die Restaurative Justiz gibt Opfern eine zentrale Stellung
und eine Stimme im Justizgeschehen. Die restaurativen Prozesse helfen
ihnen, Antworten auf ihre Fragen zu erhalten und der Person, die sie ver-
letzt hat, direkt zu sagen, wie die Tat sie betroffen hat. Dies kann der Auf-
arbeitung und Traumareduktion dienen.
Bestrafung allein ist kaum effektiv, um das Verhalten langfristig zu in-
dern. R] weckt oft eine intrinsische Motivation in Titern, durch das Erfas-
sen der Auswirkungen ihrer Taten. Die Forschung zeigt, dass RJ die Riick-
Fallquotc um bis zu 14% reduziert.
RJ fokussiert sich auf den Dia]og, die Probleml(’isung, Verbindlichkeiten
und die Zukunft - darauf, was getan werden kann. Eine Restitution kann
fiir alle Parteien hilfreich sein und gibt Titern die Chance, Gutes zu tun.

Ziele der Restaurativen Justiz
» Maglichkeit zur aktiven Beteiligung am Justizgeschehen
* Unterstiitzung der Trauma-Reduktion fiir Opfer und Angehérige
* Dialog zwischen Beteiligten, welcher Heilung, Restauration und
Wiedergutmachung fordert
* Identifizieren und analysieren der nétigen Schritte, um den Schaden
einzudimmen, gemeinsame Losungen finden

Nutzen fiir Menschen, die Straftaten begingen
Verbrechen fiigen Opfern, Angehérigen aber auch der weiteren Umge-
bung Schaden zu, was zu einer Verpflichtung zur Wiedergutmachung
fithrt. R] bietet dafiir folgende Moglichkeiten:

» Aus erster Hand erfahren, wie sich das Verhalten der Titer und ihre
Taten auf die Menschen auswirken, auch langzeitig

* Im gemeinsamen Dialog mit Opfern und Unterstiitzungspersonen Li-
sungen entwickeln, die fiir alle Parteien befriedigend sind und auch von
den Opfern als bedeutungs- und sinnvoll erachtet werden

+ Unterstiitzung erhalten in der dirckten oder symbolischen Restitution
Opfern gegentiber

» Moglichkeit, in einer sicheren Umgebung Verantwortung fiir das eige-
ne Handeln zu ibernechmen

* Priventive und unterstiitzende Hilfestellung erhalten in Bereichen, die
maglicherweise zur Tat beigetragen haben

* Bewusstsein flirs Empfinden der Opfer und Tat-Konsequenzen erlangen

* Unterstiitzung erhalten bei der Reintegration in die Gesellschaft und
dem Stirken des Beziehungsnetzes

* Aufarbeitung der Tat und Auswirkungen mit der eigenen Familie



Praxis und Standards

Die Restaurative Justiz bietet diverse Anwendungsméglichkeiten. Die ge-
withlte Methode sollte stets den Bediirfnissen und Wiinschen aller Partei-
en, insbesondere der Opfer, gerecht werden und zu jedem Zeitpunke auf
Freiwilligkeit beruhen. Die Methoden kénnen individuell nach Bediirf-
nissen und Kontexten angepasst werden. Restaurative Prozesse sollten nur
durch speziell ausgebildete RJ-Moderatoren durchgefiihrt werden um die
nijtige Sicherheit fiir alle Teilnehmenden zu gewiihrleisten.
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